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Esta guía está dedicada a aquellas
vecinas y vecinos del barrio del
Puntal que en el año 2008 se
opusieron a la transformación y
destrucción del parque y defendieron
la preservación de los árboles y su
configuración tal y como lo podemos
conocer hoy en día.
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Esperamos que este parque perviva
en el tiempo y que las futuras
generaciones puedan conocerlo como
lo que es, un jardín romántico.E
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El parque de San Marcos fue en su día el

jardín particular de una finca propiedad del

pamplonés Don Ramón Díez Burguete y la
francesa Doña Germaine Bidault. La casa

era el que ha sido durante muchos años el

restaurante Roteta, que fue construida

durante la posguerra.

El jardín, tal y como se recuerda tenía

estanques con nenúfares, pérgolas con

rosales trepadores, pavos reales, centros

de flores, todo ello formaba un refugio de

pazy belleza.

Hoy en día el parque de San Marcos es la

herencia de un Pasado de buen gusto,

elegancia y amor a la Naturaleza' La

grandeza del parque está sobre todo

en sus magníficos árboles y en la gran

variedad de esPecies existente.
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Doña Germaine y su marido crearon
un jardín de estilo romántico, también
llamado jardín inglés o paisajista. En
Europa y hasta el siglo Xvlll
predominó eljardín francés donde las
formas son rectilíneas y simétricas.

A partir de entonces en lnglaterra
surge un paisajismo diferente,
desordenado, que quiere imitar a la

naturaleza. Los jardines se
caracterizan por la presencia de agua
en estanques y fuentes, estatuas,
rocas y caminos sinuosos.

San Marcos es un auténtico jardín

botánico, con más de 30 especies
arbóreas, arbustivas y herbáceas que
nos permite a lo largo de las
estaciones experimentar los
cambios de la naturaleza: la

floración, los primeros brotes,
la frondosidad en verano, los
frutos, la caída de la hoja, la

hojarasca y la desnudez del
árbol.
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El parque de San Marcos,
es también llarnado el de
"la Millanetis" alu iendo a

su antigua prop¡etaria



Observar a nuestro alrededor nos
permitirá disfrutar de todo un
conjunto de vida, colores, formas,
texturas, las costumbres de las aves,
etc. Y también podemos incluso
probar las avellanas y ciruelas del
parque.

Os invitamos a experimentar, a
caminar despacio, pararse y sentir.

Palpar y tocar las hojas y los troncos

con sus diferentes texturas, suaves,

rugosas o turgentes.

Si cerramos los ojos aPreciaremos

mejor los sonidos del movimiento de

las hojas, el canto de las aves, los

trinos suaves y melodiosos o los

reclamos fuertes y estridentes.

En primavera el parque nos ofrece la
fragancia de las flores de la magnolia,

la de los aligustres, el olor de la resina

de los cedros y el pino, el olor del boj o

de la hoja de laurel al Partirla.
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El parque de San

Marcos es un laboratorio

dé los sentidos. Un

espacio para despertar Y

experinrentar numerosas

sensaciones.



Hotel Río Bidasoa

1. Ciprés de Lawson (Chamaecyparis lawsoniana)
2. Ciprés común (Cupressus semperuirens)
3. Cedro del Himalaya (Cedrus deodara)
4. Pino de Monterrey (Pinus radiata)
5. Abeto (Abies alba)
6. Magnolia (Magnolia grandiflora)
7. Pruno, Ciruelo (Prunus cerasifera pissardií)
B. Chopo lombardo (Populus nigra "italica')
9. Tejo (Taxus baccata)
1 O. Castaño (Aescu/us hippocastanum)
11. Arce de hoja de fresno (Acer negundo)
12. Arce blanco, Sicómoro (Acer pseudoplatanus)
13. Tamarindo (Tamarix gallica)
14. Avellano (Corylus avellana)
15. Árbolde Jupiter (Lagerstroemia indica)
16. Aligustre (Ligustrum vulgare)
17. Haya (Fagus sylvatica)
18. Ginkgo (Ginkgo bilova)
1 9. Palmera (Trachycarpus fortuneí)
20. Fotinia (Photinia serrulata)
21. Arbol del amor, de Judea, de Judas (Cercis sitiquastrum)
22. Cornqo (Cornus sanguinea)
23. Morera de papel (Broussonetia papyrifera)
24. Laurel (Laurus nobilis)
25. Boj (Buxus semperuirens)
26. Polipodio (Polypodium vulgare)
27 . Culantrillo de pozo (Adiantum capillus-veneris )
28. Doradilla (Asplenium ceterach)
29. Ombligo de venus (Umbilicus rupestris)
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En San Marcos hay pinos, cipreses,
abetos y cedros. Algunos tienen un
aspecto majestuoso pues han
crecido con mucho espacio
alrededor. Otros en cambio han
crecido en grupo y no se han
desarrollado tanto.

Las coníferas se llaman así porque
llevan las semillas en conos o piñas.
Tienen conos femeninos y masculinos
en el mismo árbol, los femeninos son
grandes y llevan los óvulos, los
masculinos son pequeños y llevan el
polen. Las piñas que vemos en los
árboles son las femeninas.

Son de hoja perenne, algunos tienen
forma de aguja llamadas acículas,
otros tienen forma de escamas. De las
coníferas se obtiene madera, resina y
son muy útiles en repoblaciones
cuando los suelos son muy pobres.Caseta de patos y estanque
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Ch am ae cyp ar is I aw s o ni an a

Este bello ciprés puede alcanzar una
gran altura. Tiene una copa cónica y
las hojas son como escamas de un

verde intenso.

Los conos son muy pequeños, de

color azulado que al madurar
adquieren color marrón, se abren y
liberan las semillas. Estos
conjuntos de cipreses acogen a
diferentes aves del parque que

comen los brotes y las semillas.

Hojas en forma de escamas ;
y conos femeninos

Cupr essus semp erair ens

Arbol que como la mayoría de las
coníferas puede alcanzar una gran altura.
En general tiene una copa alargada y
estrecha aunque existen variedades cuya
forma es más abierta. El nombre de
sempervirens quiere decir "siempre
vigoroso".

Las hojas tienen forma de escamas de
color verde oscuro y los conos son más
grandes que los del ciprés de Lawson.

En el parque hay varios ejemplares de
ciprés, formando grupos y carecen de
la típica forma fusiforme.

De este ciprés se aprovecha su
madera, la resina y también las hojas y
frutos por sus propiedades
medicinales.

Cono femenino

En el parque hay dos
pequeñas agrupaciones
cuyos árboles carecen de la
fonna cónica característica
de esfos áfuoles.

Fsfe árbol forma parte del
paisaje meditenáneo y ha sido
muy utilizado en jardines
desde hace srgrlos. Es el árbol
típico de los cementerios.



i3
4 Pinus radiata

Su origen natural está en California pero
se ha extendido rápidamente por
muchos países de clima templado
debido a su madera muy apreciada y a
su Épido crecimiento.

En el parque hay dos ejemplares, uno
de ellos con un porte y una envergadura
espectacular.

El Pino de Monterrey tiene unas
acículas muy largas de color verde
brillante y un tronco con corteza rqiza,
muy gruesa y resquebrajada.

Cedrus deodara

Aquí nos encontramos con uno de los

árboles más comunes del parque.

Tienen forma piramidal y unas

acículas color verde azulado.

Las conos o piñas femeninas tienen

forma de cilindro y como podemos

comprobar son muy diferentes a los

que hemos visto hasta ahora en los

cipreses.

Estas piñas maduran en otoño,

adquieren color marrón, se abren y

sueltan las semillas.

Los pinos en general tienen
unas piñas grandes que al

nacer son verdes y al madurar
se vuelven marrones, se abren
y sueltan los piñones.

:
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5 Abies alba 6 Magnolia grandiflora

Y llegamos a la última conifera que

hay en el parque, el abeto blanco.
Vive de forma natural en el Pirineo y

otras montañas del sur y centro de

Europa, en laderas sombrías y junto

a las hayas.

Es el árbol más común del parque,
muy robusto y de hoja perenne. La
magnolia tiene unas flores preciosas
que al salir en verano dan un olor
muy agradable e intenso. Las hojas
son muy curiosas, verde brillantes y
muy suaves por el haz y marrones y
ásperas por el envés. No podeis
dejar de tocarlas para comprobar su
diferente textura.Es un abeto de enorme estatura,

con el tronco blanquecino, de ahí su
nombre (alba=blanco) y la copa es
piramidal con hojas aciculares color
verde azulado.

El fruto tiene forma
de mazotca del
cual salen unas
semillas de un
color rojo muy vivo.Florece en primavera y las piñas,

como en el resto de coníferas,
maduran en otoño.

Aunque (as ooníferas en un
principio noe pueden parecer

tadas iguales, eotno podeis

comprobar tienen aspecfos
diferentes. Probad a toear las
aclculas y /as é$cañras,

frjaros en los diferentes
co/ores del tronco y la forma

de los conos.

La rnagnolia proviene del
continente americano. En
San Marcas óordea /os
caminoo, Io eual en
verano hace muy
agradable e/ paseo por la
sambra.
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7 Prunuscerasiferapissardii

Ambos son de hoja caduca y las

flores, que pueden ser blancas o
rosa pálido, son muy madrugadoras
ya que salen en marzo y lo hacen

antes de que broten las hojas.

El color púrpura de la hoja es de un

atractivo enorme y crea un contraste

muy bonito con el verde del resto de

los árboles

El fruto es una pequeña ciruela de
color roja o amarilla que madura al
principio del verano y que en el
parque sirve de alimento a pequeñas

AVES.

Populus nigra " italica"

Se trata de una subespecie del chopo
negro proveniente de Lombardía, en
Italia. Es un árbol bellísimo, no muy
común en la cornisa cantábrica, es más
propio de Castilla. El ejemplar del
parque es precioso, con una copa típica
fusiforme. Es un árbol de hoja caduca y
estas tienen una forma muy curiosa,
romboidal, es decir son mas anchas
que largas. En otoño, la hoja adquiere
un color impresionante, como si fuera
oro.

El tronco en los ejemplares maduros es
oscuro, de ahí su nombre. Las flores
son en forma de amentos colgantes que
salen en matzo, antes del brote de las
hojas.

Los frutos al madurar
en mayo liberan las
semillas, que llevan
pelos algodonosos y
son las que crean
esas masas de
algodón volantes,
típicas en primavera.

Amentos
masculinos

En San Marcos podemos

encontrar el ciruelo-cerezo
(Prunus cerasifera) y el ciruelo

rojo (Prunus cerasifera
"pisafdii"). Este riltimo es una

variedad del anterior
caracterizada por tener las

hojas de color púrpura.



Taxus baccata

Este árbol tiene una copa ancha y unas

hojas aciculares de color verde oscuro.

La semilla es de forma ovalada, oscura

y está rodeada por una curiosa envuelta

carnosa, llamada arilo, que nace de

color verde transformándose en rojo al

madurar la semilla en otoño.

10 Aesculushippocastanum

Este árbol procede de Grecia y Asia y
fue luego llevado a Europa occidental
donde se utiliza mucho como árbol
ornamental.

Las hojas, ramas, la madera Y la 
.

semilla contienen un alcalóide mu1 Las hojas son grandes, divididas en 5 o

tóxico (taxina) que convierte al tejc 7 foliolos dentados. La flor es

en un árbol venenoso, a excepciórt muy bonita, blanca en forma de

del arilo. panícula piramidal de las que

luego salen los frutos, las

castañas, encerradas en erizos

espinosos.

iF.

En otoño, los dos castaños del
parque adquieren un color
marrón ocre de gian belleza.
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1 Aru negundo

Sámaras

Árbol de origen norteamericano y de
hoja caduca que tiene la peculiaridad
de tener unas hojas muy parecidas a
las del fresno. Son de un color verde
claro, trifoliadas y con bordes dentados.

Tiene una copa grande, majestuosa,
con muchas ramas y un tronco que en
los ejemplares viejos se resquebraja.

Las flores masculinas y femeninas son
lo que llamamos inflorescencias, flores
sin pétalos, en forma de racimo y poco
vistosas

Los frutos son alados llamados sámaras
que en su interior alojan las semillas y
en otoño caen al suelo dando vueltas
en forma de remolino.

I

El gran aree de hoja
de fresno del parque

nos da la bienvenida
por la entrada de la
cruz de $an Marcos



12 Acer pseudoPlatanus

El arce blanco es un árbol grande

con una copa muy densa Y

ramificada. En el Parque Pasa

desapercibido en un extremo junto a

la valla.

Las hojas son caducas, de forma

palmeada, divididas en 5 lóbulos

puntiagudos, dentados Y tienen un

peciolo muy característico, largo y

de color rojizo. Las flores salen

hacia abril, son Panículas en forma

de racimo, de color verde

amarillento.

Los frutos son las tíPicas sámaras

que se mantienen en el árbol

bastante tiemPo desPués de caer la

hoja en otoño.

l3
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Tamarix gallica

Es un pequeño arbolillo de hoja caduca.
Tiene las ramas largas y muy flexibles,
caedizas y las hojas son muy finas de
color verde claro. Como podeis ver no
tiene nada que ver con el tipo de hojas
de otros árboles como la magnolia o los
arces.

Florece en primavera y
verano y lo hace con unas
flores blancas o rosa
pálido que se agrupan por
racimos.

Este árbol es de origen

mediterráneo, es decir, sur
de Francia, Península

ibérica y hasta el Sahara.

Tamarindo en flor

,4.
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4 Corylus aaellana

El avellano es un árbolillo autóctono, muy

común en las zonas umbrosas de nuestros

montes y en los bosques de ribera donde

comparte espacio con robles, fresnos,

tilos, arces y alisos.

No tiene un tronco único, se ramifica

desde abajo creando una copa de gran

frondosidad. La hojas son caducas,
redondeadas, verdes y con los nervios
marcados por el haz y más claras Y

rugosas por el envés. Las flores son

amentos que nacen antes que las hojas, la
masculina es un cilindro largo como el de

la foto.

5 Lagerstroemia indica

Árbol de pequeño tamaño procedente de
China y Japón que se encuentra en el
parque de forma dispersa. Los
ejemplares del parque no son muy
vistosos pero sí aquellos que ocupan las
aceras que dan a la carretera y que dan
unas fl ores espectaculares.

Las flores pueden ser de color rosa
fuerte, blancas o malvas y brotan en
grandes panículas durante la primavera y
el verano. Sus hojas caducas son
pequeñas, ovaladas, verde brillantes que
en otoño adoptan un color amarillo
anaranjado.

Tiene un tronco de corteza muy
peculia¡ lisa, fina y color
canela.

H fruta de la avellana

madura desde finales de
julio hasta octubre y sirue

de alimento a muchas aves

que frecuentan el parque.
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16 Ligustrumaulgare

Es un árbol muy fuerte, soporta bien las

heladas y los grandes calores del

verano, además es un arbol de ráPido

crecimiento y admite muy bien la poda.

Las hojas, perennes, son de forma

ovalada de un color verde oscuro

brillante. Las flores salen en verano y lo

hacen en forma de panojas piramidales

repletas de pequeñas flores blancas

que dan un olor muY agradable.

El fruto es una pequeña baya, redonda,

de color negro que sale en racimos

después de la floración y que atrae a

mirlos y zorzales.

Aligustre en flor

7 Fagus sylaatica

Árbol típico de nuestros bosques, de
laderas umbrosas y húmedas. El haya es
una preciosidad de árbol y cuando forman
bosques estos tienen un espíritu mágico.

Son árboles de gran tamaño y muy
longevos, pueden vivir hasta 300 años. Las
hojas son caducas, de forma ovalada y en
otoño cojen un color ocre precioso. Tienen
flores masculinas y femeninas en el mismo
árbol.

El fruto, que se llama hayuco, es de
pequeño tamaño y es comestible, el sabor
es como el de la almendra, aconsejo que

los probéis, os gustarán.

Tronco muy
recto de
color gris
ceniza

Hayucos

.t ¡-l-
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8 Ginkgo biloba

El Ginkgo, árbol proveniente de China

donde es considerado un árbol sagrado.

Es un árbol primitivo, un fósil viviente pues

se ha mantenido sin cambios a lo largo de

las eras geológicas. Es la especie vegetal

viva más antigua del mundo.

Tiene forma piramidal más o menos y las

hojas son caducas en forma de abanico y

con largos peciolos. En otoño adquieren

un color oro muy bonito.

En el parque hay un solo ejemplar muy

joven pues se plantó hace poco tiempo y

todavía no tiene una forma definida.

El Gingo es un árbol dioico, es

decir hay árboles masculinos Y

femeninos y ambos en

primavera producen flores de

color amarillo.

9 Trachycarpus fortunei

Esta palmera es originaria de China
y se utiliza a menudo en jardinería
por su gran resistencia al frío
extremo y también al calor.

Puede llegar a medir hasta l5
metros de altura. El tronco está
formado por las vainas de las hojas
que va perdiendo y tiene un aspecto
peludo. Las hojas son palmadas,

largas y verdes lustrosas.

Esta palmera tiene unas flores
agrupadas en inflorescencias en

forma de panícula de color amarillo
que luego dan frutos de color gris

azulado del tamaño de un guisante.

¿.
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20 Photinia serrulata

La Fotinia del parque es un ejemplar

con una forma muY bonita. Photinia,

en griego, significa brillante,

aludiendo al verde de sus hojas' Y

serrulata, alude al borde algo

aserrado de sus hojas'

Arbusto originario de China y Japón,

de hoja Perenne, tiene una copa

densa Y globosa. Este arbusto

renueva la hoja a lo largo del año Y

las que van a caer cogen un color

rojo muy vivo.

Las flores son

blancas, disPuestas

racimos, salen

marzo y tienen un

olor muy agradable'
fruto es globoso,

pequeño, de color

rojo y madura en

otoño.

21 Cercis siliquastrum

En el parque hay dos ejemplares pero el

más destacable y majestuoso está fuera,

cerca de la columna de San Marcos.

Este bellísimo árbol tiene hojas caducas

de color verde claro acorazonadas y

unas flores rosas violáceas intensas que

salen en abril, antes de que broten las

hojas. Los frutos son los típicos de la
familia de las legumbres, una vaina
grande marrón rojiza colgante'

No se puede uno perder la espectacular
floración de este maravilloso árbol.

1l
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Cornejo

l2 Cornus sanguinea

Este pequeño arbolillo o arbusto que

no pasa de los 5 metros de altura es

muy común en los montes Y campos

de nuestro entorno, donde forma setos
junto a rosales silvestres y zarzamoras
y allí muchas aves Y Pequeños
mamíferos se guarecen y alimentan.

En el parque pasa muy desapercibido
menos para los pájaros que se

alimentan de las baYas color azul

oscuro que produce.

Es un árbol caducifolio, las hojas son

verdes, de forma un Poco
ovalada y son duras Y

ásperas. Las flores son de

color blanco, muy pequeñas

que salen agrupadas.
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Br oussonetia p apyrifer a

Estos árboles ornamentales de hoja
caduca son de pequeño tamaño, con el
tronco sinuoso y copa redondeada. Las
hojas son de un verde muy claro que en
otoño se tornan en un precioso amarillo
limón.

Los ejemplares son dióicos, es decir o
tienen flores masculinas o femeninas pero
en un mismo ejemplar no hay flores de los
dos sexos.

Proviene de Asia oriental (China, Japón,
lndochina) y se cultivaba para utilizarla en
la fabricación de papel, de ahí su nombre.

Laurus nobilis

En San Marcos hay varios ejemplares
aislados. Son árboles con una copa
bastante irregular pero densa,
dependiendo de si tiene espacio para
desarrollarse, se puede hacer muy
grande. La hoja es verde brillante y tiene
forma de punta de puñal. Las flores son
blancas que crecen agrupadas y el fruto
es una baya de color verde al principio
que al madurar adquiere un color negro
brillante parecido a una aceituna pero
más pequeño.

Este fruto es muy apreciado por mirlos,
petirrojos, zorzales y demás aves que
viven en el parque.

I

I

loo ejenplares presenfes
en el parque forman un

bella canjanta en una de /as
entr,adast ereando en
verana un túnel de sonbra
qae recíbe al pasea,ftte.



Soros

'25
Polypodium aulgare

Buxus semqeraffens

Fronde

Pinna
a

(tallo
bterráneo)

El boj es un arbusto tíPico en los

parques Y jardines debido a que se

puede podar y a que es muy resistente

a los fríos y calores extremos' La hoja

es dura, Pequeñita, verde oscura Por

el haz Y verde-amarillenta Por el

envés. Las flores son diminutas Y

pasan bastante desapercibidas' El 
.

fruto es una cápsula redonda' Los helechos son plantas sin flores que

L" *"0"r, de boj es dura y pesada, se reproducen a través de esporas.

de hecho no flota en el agua. Fijaros Tienen los tallos subterráneos por lo

án u"runo con el calor que el bojque solo vemos las hojas, llamadas

áesprende un olor muy agradable. frondes. Las esporas nacen dentro de

los soros, que son bolas amarillentas
redondas situadas en el envés de los

frondes.

Raices

El polipodio es un helecho pequeño que

vive en grietas de rocas situadas en

húmedos y en ramas de

rboles

esporulación (formación y liberación

esporas) se produce de maYo a
embre.
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T Adiantum capillus-aeneris Asplenium ceterach

Otro tipo de helecho que podemos ver
crecer en las fisuras de los muros del
parque es la Doradilla. Es muy pequeño
y tiene numerosos frondes de pequeño
tamaño de color verde por el haz y
dorado o marrón-amarillento por el
envés, de ahí su nombre.

Los frondes tienen unas pinnas
redondeadas y los soros, en cuyo interior
se forman las esporas, se encuentran en el

envés de los frondes y en disposición
lineal.

En San Marcos lo podemos encontrar a
lo largo del muro de piedra que da a la
carretera y comparte espacio con el

musgo y otros helechos.

Las esporas se encuentran en

extremos del envés de las hojas Y

maduración se produce a Partir
mayo.

En verano la Doradilla parece que se seca
pero en cuanto llega la lluvia recupera su
turgencia.

Las hojas o foliolos tienen forma de

abanico abierto, están finamente
lobuladas y tienen un peciolo largo y de

color negro.

+i'
En verano con el calor el culantrillo

seca pero en otoño con las Prime
lluvias vuelve a aparecer en el parque.

t
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Umbilicus rupestris

Curiosa planta herbácea de hojas

carnosas, verdes y redondas con una

depresión central, de ahí el nombre de

ombligo. El peciolo es largo y se inserta

en el centro de la hoja Por detrás.

Tiene unas flores blancas verdosas en

forma de campana que nacen en torno a

un tallo largo y salen de abril a agosto.

Crecen en las grietas entre rocas, en

pozos, cuevas y zonas húmedas

rupestres.

En el parque es muy común en las

grietas del muro que da a la carretera

donde apenas le da el sol a lo largo de

todo elaño.

i
I

t.

La frondosidad del parque de San
Marcos y la gran variedad de
especies de plantas que alberga
favorece enormemente la presencia
de aves.

Estas frecuentan el parque bien
durante todo el año o solo en
primavera-verano pues en invierno
buscan lugares más cálidos. En el
parque se alimentan de frutos,
semillas y de insectos en verano. En

primavera algunos instalan sus nidos
en las copas de los árboles o en los
arbustos y en invierno buscan refugio
donde resguardarse del frío y buscar
alimento.

No es difícil observar las aves del
parque, solo se necesita un poco de
paciencia y si es posible unos
pequeños prismáticos. Vamos a
conocer algunas de las aves del
parque, al menos las más frecuentes.

I'
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Turdus merula

Típica ave del parque, de color negro
con el pico amarillo en el macho y color
marrón y pico marrón-amarillento en la

hembra. J. .C

El mirlo macho empieza con el canto
prenupcial a finales de enero hasta el
final del verano, es un canto muy
melodioso y aflautado, muy bello, que se
puede escuchar sobre todo al amanecer
y al ocaso. En invierno se percibe su
presencia por los gritos estridentes que
emite a modo de reclamo.

-\.
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Foto: Victor (Flickr)

Los mirlos se alimentan de frutos, bayas
y de lombrices que buscan
y desentierran de la hierba F
con gran habilidad

En primavera, en el
parque se pueden ver
cáscaras de huevos de
mirlo caídos de los
árboles. Estos son de
color verde azulado con
manchas marrones.

Erithacus rubeculq

El petirrojo es una de las aves más

conocida del Parque, lo frecuenta

durante todo el año. El macho Y la

hembra son iguales, de Pequeño
tamaño, rechonchos con una

mancha en el Pecho Y la frente de

color rojo-anaranjado Y el dorso

verde oliva.

primavera que se emPareja. Es

frecuente verle cantando posado en

las ramas de los árboles y arbustos o

en el suelo buscando alimento'

El canto es alegre en verano Y mas

melancólico en invierno. Emite

también un chasquido característico

a modo de reclamo, como un chic,

chic.Es un ave solitaria, menos en

,s*.
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Sylaia atricapilla

Ave de pequeño tamaño, rechoncha,

de color grisáceo con capirote negro

en el macho y marrón en la hembra.

La curruca caPirotada es muy común

en nuestros bosques donde vive todo

el año entre setos, matorrales Y

árboles

En el parque se le Puede observar en

los arbustos de boj o en los ciruelos y

otros árboles de mucho follaje.

Tiene un reclamo que es como un

chasquido, chec, chec Y un canto

melodioso y muy variado.

En abril el macho emp¡eza a

construir diferentes nidos Y la

hembra elige uno de ellos Y lo
termina. La Puesta está formada
por entre 3 y 5 huevos Y son

incubados por ambos Padres.

Foto: J. Monedero

Curruca capirotada hembra

fr,
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Parus caeruleus Parus major

Ambas especies son muy frecuentes en
el parque. El herrerillo es una preciosa
ave de pequeño tamaño con las alas de
color azul y las partes inferiores
amarillas, posee además las mejillas
blancas y un antifaz de color negro.

Ambas especies tienen diferentes
reclamos con sonidos muy diversos.
Estas aves comen orugas, pulgones y
demás insectos, ayudando a evitar las
plagas.

El carbonero común tiene la cabeza
negra, las mejillas blancas y las partes
inferiores amarillas con una franja negra
en el medio, más marcada en el macho.

Ambos suelen verse colgados boca abajo
de las ramas picoteando la corteza para
buscar insectos. Anidan en huecos de los
árboles y suelen tener muchas crías.

Carbonero común

Herrerillo común



Turdus philomelos

El zorzal común es el ave del parque con
el canto más bonito y sonoro. De notas
aflautadas que combina con otras más
agudas y estridentes. Desde principios de
febrero comienza a cantar desde las
ramas más altas de los árboles.

Ambos sexos son de color marrón
uniforme por el dorso y con el pecho y las
partes inferiores más claras y con
manchas marrones. El zorzal es solitario
pero en primavera se empareja y
construye los nidos en arbustos o
enredaderas del parque.

Es un ave muy común en nuestros
bosques y zonas de campiña.

Foto; Pedro Vedra

Aegithalos caudatus

Estos simpáticos pajarillos se

observan siempre en pequeños

grupos, moviéndose de forma

incesante de un árbol a otro,

emitiendo un reclamo ruidoso y
característico en forma de "tsi-tsi-tsi-

tsiii".

Es muy común en nuestros bosques y

en los jardines. Es un ave pequeña,

rechoncha y con una cola larga muy

característica. El dorso es negro y

marrón tostado y la cabeza es blanca

con dos listas negras a los lados. Por

debajo, el vientre tiene un tono blanco

ligeramente rosado.

Es un ave insectívora, picotea las

ramas y los brotes de arbustos y
árboles buscando larvas de insectos.
Anida en arbustos, zarzas, trepadoras
construyendo un nido formado por

musgo, líquenes y plumas en forma

de saco ovoide con un pequeño

orificio.



Fringilla coelebs

El pinzón vulgar es otra ave muy

frecuente en el Parque, donde se la

puede observar durante todo el año'

En zonas naturales habita en bosques

caducifolios y bosques de coníferas

(pinos, abetos, cedros).

Tiene el tamaño de un gorrión, con el

pico grueso (típico de aves que comen

semillas) donde el macho Posee una

coloración muy vistosa de tonos

rosáceos, grises y blancos y la hembra

es más aPagada, con más tonos

grises.

El canto es melodioso Y muy sonoro'

Anda generalmente Posado en las

ramas de los árboles o en el suelo

buscando semillas. En otoño

acostumbra a andar por la hojarasca

donde encuentra alimento.

Fotos: Kriss de

(http://faaxaal

Upupa epops

La abubilla es una de las aves más
bella y elegante del parque aunque no
se deja ver mucho. Viene a visitarnos
de paso, no permanece mucho tiempo
entre nosotros.

Ave tímida, asustadiza, solitaria que
puede verse a primera hora de la
mañana andando por la hierba
buscando alimento.

Tiene el tamaño de un zorzal y un pico
muy largo. Tanto el macho como la

hembra son de color rojizo pálido con
las alas y la cola franjeadas de color
blanco y negro. Lo más espectacular
de esta ave es la cresta, que cuando la

extiende se parece a las plumas de un
indio. Su canto es un reclamo hueco y
generalmente de tres sílabas "up-up-
up".

Esta ave está incluida en el Catálogo
Vasco de Especies Amenazadas, en el
apartado de Vulnerable por lo que está
estrictamente protegida.
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El chochín es otra de las aves más
pequeñas del parque. Es rechoncha, de
color pardo rojizo y se caracteriza por
tener una cola muy corta y siempre
erguida.

semillas. Es muy frecuente en los
bosques con mucho sotobosque
(arbustos, zarzales, matorrales). Es un
ave polígama, el macho prepara varios
nidos con musgo y hierbas dentro de
los setos y matorrales y son las
hembras las que incuban los huevos.Es un ave tímida que suele estar en los

setos y arbustos saltando de rama en
rama buscando alimento y que es difícil
seguirla.

Esta simpática ave nos acompaña
durante todo el año. Su reclamo es un
sonido parecido a un chec, chec y el
canto es muy sonoro y melodioso.Tiene el pico fino,

insectívoras aunque
típico de
también

AVES

come

Regulus ignicaPillus

Junto con su Pariente el reYezuelo

sencillo es la esPecie más Pequeña
que habita en Europa. Es un pajarillo

de tan solo 9 cm. que vive en bosques

de nuestro entorno, bosques

caducifolios Y de coníferas.

Tiene una coloración muy vistosa, su

plumaje es verde grisaceo, las partes

inferiores son blanquecinas Y se

caracteriza por tener encima de los

ojos una franja blanca, otra negra y el

pileo (parte superior de la cabeza) de

color amarillo-naranja.

Suele estar en grupo o en pareja en los

árboles del Parque saltando de una

rama a otra de manera incesante, lo

que hace difícil su visión con

prismáticos Ya que no Para Y emite

constantemente un reclamo débil pero

muy agudo, una especie de "srri-srri-

srri".

Foto: J. A. Remacha; 2007
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Tórtola turca

Streptopelia decaocto

Como su nombre indica es un ave

originaria de Oriente Próxrmo que se ha

expandido Por EuroPa de forma muY

rápida.
Es un ave de un tamaño como la

paloma doméstica y las plumas son de

color ante pálido con una cola alargada'

Presenta un fino collar negro por detrás

del cuello. Ambos sexos son similares'

Tiene un vuelo ráPido Y ligero, con

potentes batidos de alas.

El canto consiste en un arrullo alto y

penetrante (cu-cuu-cu), muy repetido'

En el parque es muy corriente verla en

las ramas de los árboles.
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Bello estanque de forma octogonal en un extremo del parque
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Otras especies animales

La gran frondosidad del parque y su

parecido a un bosque hace que en él

vivan muchas otras especies

animales. En los muros habitan

lagartijas, escarabajos, ciempiés y
otros seres invertebrados que sirven

de alimento a otras especies y que

todas ellas contribuyen a aumentar la

biodiversidad del parque.

En primavera y verano San Marcos se

llena de mariposas de diferentes

colores. Otros insectos como abejas y

pequeñas abispas favorecen la

polinización de las flores y por ello

son imprescindibles, pensar que sin

abejas no hay polinización, ni hierba,

ni animales, ni personas.

Mantis religiosa, mariquitas, caracoles,
saltamontes, lombrices, todos tienen
su función y son imprescindibles en la
Naturaleza.
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